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MOEDERDAG
ZoNDAG 10 MEI 2026

Moederdag is een feestdag die wordt gevierd ter ere van het moederschap en
de invloed die moeders hebben op de samenleving. Moederdag wordt meestal
in maart, april of mei gevierd; dit verschilt per land. In grote delen van de
wereld valt Moederdag op de tweede zondag in mei. In het Antwerpse wordt
Moederdag op 15 augustus gevierd, de dag van Onze-Lieve-Vrouw-Hemelvaart.
In veel katholieke en orthodoxe landen, waaronder Belgié, is dat een wettelijke
feestdag.

In gezinnen die Moederdag vieren staat de dag in het teken
van het verwennen van moeder met bijvoorbeeld ontbijt op:
bed, vrijstelling van huishoudelijke taken en cadeautjes. Soms
hebben de jongere kinderen op school of bij het
kinderdagverblijf een cadeautje en/of versje gemaakt.

BENAMING MOEDERDAG IN ANDERE LANDEN:.

Spanje : El dia de la Madre
Italié : Festa della mamma
Portugal : Dia das Maes
Duitsland : Muttertag
Denemarken : Morsdag
Finland : Aitienpaiva
Turkije : Anneler Gunu
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™ <= ANDERE CULTVREN
1

Collega's lieten de bewoners’kennis maken met hun
andere cultuur via allerlei geuren en kleuren!

DE RONDE VAN DE SAMARITAAN...

De bewoners zetten elk hun beste beetje voor in De Ronde van De Samaritaan!
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SAMEN
DINEREN

Goed eten vult onze buik, maar
heerlijk eten vult ons hart!
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JIUN ZE ER WEER: LEKKERE ASPERGES
GENIET ER SNEL VAN, WAN

LANG! ASPERGES ZIJN EEN TYPISCHE GROENTE VAN
ALS WITLOOF EN SPRUITJES. HET ASPERGESEIZO
APRIL EN LOOPT TOT EIND JUNI. EEN VRIJ KORT S

L
00K REDELIJK VROEG OP HET JAAR.
WAAROM ASPERGES Z0 PRIJZIG ZIJN
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: Asperges zijn het ene jaar duurder dan het andere. Dat
%%, komt doordat de oogst weersafhankelijk is. Na een
‘\: strenge winter, wanneer de ze pas laat beginnen te

groeien en er dus minder aanbod is, kunnen de prijzen
wel eens de pan uit swingen. Wat zeker ook een rol speelt,
is dat het oogsten arbeidsintensief werk is: witte
asperges worden met de hand uitgestoken nog voor de
kopjes door de aarde breken, want dan beginnen ze te verkleuren.

Bij ons zijn het vooral de witte asperges die als
delicatesse beschouwd worden. Vandaar dat je ook
wel eens hoort spreken over ‘het witte goud'. In 7
zuiderse landen staan eerder de groene op het :

menu. Het zijn scheuten van dezelfde plant, alleen zijn . ';'If?.'h; .
de witte afgedekt gebleven met grond en/of folie en k ] ’f{:}_'
hebben groene asperges zonlicht gezien. F

WIST JE DAT...
« asperges caloriearm zijn en rijk aan vitamine C, E en B?
* je kunt horen of ze vers zijn? Wrijf ze over elkaar, zel\

moeten kriepen. Bovendien mag de snijkant er niet
droog uit zien.

 je de schillen en harde uiteinden niet weg hoeft te =% . ':Es:‘;a
?ooien? Ze zijn een prima basis voor bouillon, die je dan i =%
ater verwerkt tot aspergesoep. — ' .

« asperges geoogst worden als ze 22 cm lang zijn?

+ als je asperges gegeten hebt, je urine een speciale geur
krijgt? Dat komt door het asparaginezuur. Sommige :
mensen kunnen die geur echter niet waarnemen, en daar
kunnen ze niets aan doen: het is genetisch bepaald. -

* je groene asperges (bijna) niet hoeft6te schillen?



BERENDE PERSUNEN

Helmut Lotti, geboren als Helmut Lotigiers op 22 oktober 1969 in SintAmandsberg,
is zonder twijfel één van de bekendste Be dgische artiesten. Wat begon als een

Jjeugdige fascinatie voor Elvis Presley, groei

e uit tot een indrukwekkende carriere

die hem wereldwijd meer dan 14 miljoen verkochte albums opleverde.

Op zijn vijfde stond
Helmut al voor
het eerst op een
podium, in de
Gentse opera waar
zijn grootvader
directeur was.
Maar zijn echte
doorbraak kwam in
1989, toen  hij
deelnam aan de
Nederlandse
Soundmixshow.
van Elvis Presley

Met “My

Boy"
behaalde hij de tweede plaats en
kreeg hij meteen een platencontract.

n

Zijn eerste album “Vlaamse Nachten
leverde hem meerdere top 10hits op.

In 1995 veranderde alles.
Geinspireerd door Luciano Pavarotti
bracht Helmut een concert met
symfonisch orkest, wat leidde tot het
legendarische album “Helmut Lotti
Goes C(lassic”. Het werd de best
verkochte Tplaat ooit in Belgié, goed
voor twaalf keer platina.

Daarna volgden nog
vele “Goes Classic"-
albums, telkens met
een andere muzikale
insteek: Afrikaans,
Latijns-Amerikaans,
Russisch, pop,... Zijn
eerbetoon aan Elvis,
“My tribute to the King”, bracht
hem zelfs succes in de Verenigde
Staten.

TELMILTL LOYITE
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Helmut Lotti beperkte zich nooit tot
één stijl. Hilj racht croonersongs,
swing, Nederlandstalige nummers en
recent zelfs een verrassend
metalproject: “Hellmut Lotti goes
metal”. Daarmee stond hij in 2023 op
Graspop en in 2024 op het Hello
Festival.

Zijn meest recente albums, zoals “Italian
Songbook”, tonen dat hij nog steeds
vernieuwend en actief is, met tournees
door heel Europa.

Naast zijn muzikale carriére zet Helmut
zich al sinds 1996 in als Goodwill
Ambassadeur voor UNICEF. In 2004
werd hij benoemd tot grootofficier in de
Leopoldsorde, één van de hoogste
Belgische onderscheidingen.

In 2025-2026 viert Helmut Lotti zijn 30-
jarig jubileum met het nieuwe project
'Helmut Lotti Goes Classic - 30 Years
Jubilee Edition'. Dit project, dat op 14
november 2025 verscheen, omvat een
nieuw album en een boek, en keert
terug naar het iconische klassieke
repertoire.

HELMUT ¥

LOTTI g




Ut einen fuis

Elke maand wordt een ander thema
speciaal onder de aandacht gebracht
bij de medewerkers.

Het maandaandachtspunt
voor mei is

ORDE EN NETHEID

begint bij jezelf
en werkt aanstekelijk!

Samen zorgen we voor een warme,
veilige en aangename thuis!

Martine Deventer
(zorgkundige op de afdeling Spijkerbos)
gaat op 30 april op pensioen

na 38 trouwe dienstjaren.

Geniet evvan!
~
* GENIET VAN JE
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| Welkom

r
Mevr. Lucienne D'Ath
woont sinds 3 april
in kamer 231.
Mevrouw is afkomstig van
Maarkedal.
S Fen ander huis,
i h en moote glek
Mevr. Gynnet Raes Op EEN Mooic Pick,
woont sinds 22 april "
in kamer 293. duizenden avonluren,
Mevrouw is afkomstig van
Ronse. op dere nievwe shek
[k wens je veel geluk
e miljeenen mooie dingen
Een huis waar Ji] je Chuis vaell,
waar je kunl lachen, Zingen, swingen
Lieverlief
L J

¥ WZC DE SAMARITAAN
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A PASTORAAL HOEKJE
~. I'i\l

Hier Ran de hemel tussen @ Y A
‘de hemel,, zei hij, 'de hemel.
En iedereen ReekR omhoog.
'Wat staan jullie
daar toch te staren?' uroeg hij. X
'De hemel, zeiden ze, 'de hemel' ...
En ze staarden zich een stijue neR, y

zuchtten diep en lang,
zo groot en zo veraf leeR hij.

KijR hier, zei hij,
hier.l.zap de hgmel tussen.
En hij hield zijn armen een Pinksteren is openstaan
mensbreedte uiteen. voor een kracht

die je bouen jezelf uittilt.
Is warm lopen
voor iets wat hoop geeft
en uitzicht biedt.
Is geloven dat
heel gewone mensen
iets buitengewoons
tot stand Runnen brengen
als ze zich laten
inspireren door woorden
van liefde en Rracht.

Geert De Kockere

Greet Brokerhof-Van der Waa

EUCHARISTIEVIERINGEN OP TV




Mscheid & 7

4 . )
Mevr. Hedwige Schoelinck

©23/04/1943 +01/04/2026

~

Dhr. Alphons Bauwens

°17/06/1935 +19/04/2026

[

Mevr. Marie-Louise
De Temmerman

°21/06/1930 +20/04/2026

A _—' ) —
. dood ben, huil maar niet. 1k \
g is maar een lichaam dat ik achterliet.
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Dood ben ik pas, als jij me bent vergeten. e

Y WZC DE SAMARITAAN




ctiviteitenkalender

maandag 4 mei
om 15u00

maandag 11 mei
om 14u45

donderdaqg 21 mei
vanaf T6u30

Maandthema:

dinsdag 5 mei
om 15u00

dinsdag 12 mei
vanaf 10u00

woensdag 27 mei
om 14u45

12
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ctiviteitenkalender

Minister van kunst

donderdag 7 mei

vanaf 08u00 vrijdag 8 mei
om 15u00

dinsdag 19 mei
woensdag 13 mei vanaf 14u45
om 14u30

F.€
b

donderdag 28 mei

om 13u30 vrijdag 29 mei
vanaf 11u30

Check ook de maandkalenders op de woonafdelingen!

13




BRIEF VAN DE MINISTER VAN KUNST

Beste medebewaoners,

Minister van Kunst. Om beel eerliih te siin, hon i sellf. nict 5o bool veel uan
W@SM-HW@MMRW. Zowel de basiliet als de crypte 3iin
witstap am samen te doen.

Op het einde van de maand s het apnieww Fiertel. Misschien hebben we het
organiseren.
bare mij olid behoren. Hot Uit me fin om met bewonors die hioin

Marcel 1

WZC DE SAMARITAAN



Gelukkige

06/05 mevr. Marguerite Braeckelaere 91 jaar, Muziekbos

01/05 mevr. Ghislaine Soudan 97 jaar, Taaienberg

07/05 mevr. Annie Vancoppenolle 82 jaar, Spijkerbos
07/05 mevr. Henriette Papignies 89 jaar, Taaienberg
07/05 mevr. Jacqueline De Dobbeleer 82 jaar, Muziekbos
08/05 mevr. Monique Vanden Broucke 78 jaar, Muziekbos
10/05 mevr. Monique Schiettecatte 91 jaar, Taaienberg
12/05 mevr. Elza De Meersman 90 jaar, Koppenberg

12/05 mevr. Marie-Jeanne De Keyser 80 jaar, Spijkerbos

17/05 mevr. Jeannine Van Houtte 88 jaar, Koppenberg

17/05 mevr. Christine De Smet 75 jaar, Taaienberg

19/05 dhr. René Messiaen 87 jaar, Taaienberg

19/05 mevr. Paulette Verhaeghe 86 jaar, Spijkerbos :
Het verjoardagsieest

voor de jarigeri van mei

20/05 mevr. Georgette Clauwaert 90 jaar, Spijkerbos aat dOOF PCY'

woonachIina op
maandag I8 mel.

20/05 dhr. André Van Lierde 74 jaar, Taaienberg

20/05 mevr. Godelieve Devos 89 jaar, Koppenberg

21/05 mevr. Nadine Sobrie 78 jaar, Koppenberg

23/05 dhr. Jean-Pierre Duplessis 82 jaar, Muziekbos f
-

24/05 mevr. Denise Van Coppenolle 93 jaar, Taaienberg ”~

25/05 mevr. Denyse Vandefonteyne 99 jaar, Spijkerbos § »

26/05 mevr. Nicole Van Melckebeke 92 jaar, Taaienberg

27/05 mevr. Angéle De Rouck 91 jaar, Taaienberg ?-‘"
27/05 mevr. Denise Baert 91 jaar, Koppenberg o~
27/05 mevr. Denise Lemaitre 94 jaar, Taaienberg

31/05 mevr. Raymonde Gevaert 97 jaar, Spijkerbos

7\ ) .



VRIJWILLIGER IN DE KIJKER

Rita Haelters

Ik ben Rita Haelters, woonachtig in Maarkedal. Ik heb twee kinderen en evenveel
kleinkinderen. Een groot deel van mijn dagdagelijkse activiteiten is ingevuld met
vrijwilligerswerk.

Toen ik enkele jaren geleden de vraag kreeg of ik als vrijwilliger deel wou
uitmaken van het pastorale team, wist ik dat ik vanuit mijn ei%en geloven,
zending en dienstbaarheid een meerwaarde kon betekenen voor de bewoners en
de organisatie.

Wat houdt mijn opdracht nu juist in?

+ Om de 14 dagen deel ik de H. Communie uit aan de bewoners die dat wensen,
zowel in WZC De Samaritaan, in WZC Hogerlucht als aan enkele bewoners in de
assistentiewoningen in Nukerke.

Met veel respect voor zowel de H. Communie als voor de bewoner(s) en met
de juiste geloofshouding maak ik van dit ritueel een innig gebeuren. Het
toedienen van de communie gaat geﬁaard met een gebed, een stil moment
en/of een gesprekje, soms met een lach of een traan. Op die manier ontstaat er
een soort van vertrouwensband met de bewoner.

* In de stille ruimte en aan het onthaal voorzie ik folders en affiches om het
liturgisch jaar onder de aandacht te brengen, o.a. over Aswoensdag, Pasen,
Kerstmis,...

+ Daarnaast doe ik een inbreng bij de opmaak van teksten voor vieringen of
gebedsdiensten. Bij het klaarzetten en inkleden van de zaal draag ik ook mijn
steentje bij. Uiteraard wil ik ook altijd helpen bij het uitdelen van de Communie
of lector zijn.

Veel bewoners hebben het christelijk geloof met de paplepel meegekregen. Ik ben
dankbaar dat ik hen kan helpen om dit hier in huis verder te blijven beleven. Ik krijg
hiervoor veel appreciatie van de bewoners.

Maar ik sta ook altijd klaar voor een babbel met anders- of niet-gelovigen.

Rita H.

Zin om vrijwilliger te worden?

Neem dan zeker contact op met de verantwoordelijke van de vrijwilligerswerking,
Yoika D'Hondt, op het nummer 055/23 40 11 of via e-mail yoika.dhondt@werken-
glorieux.be
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bewonerspariement

Bewonersparlement d.d. 16 maart 2026

ouderenzorgGlorieux

FYE | VEW WENEDN L08R K VI AKMENE LRRIVESNEN

Er namen 29 bewonars deel aan het bewonersparlement. Aansluitend werden nog eens 84
bewoners op kamer bevraagd door het woonleefteam.

individuele bevraging

Op vraag van de bewoners in het vorige bewonerspariement kwam het thema “sociale
contacten” aan bod. Er werd een individuele bevraging gedaan en aansluitend werd in kleine
groepjes stilgestaan bij enkele vragen rond sociaal contact.

Aan welke sociale contacten heeft u de meeste nood?

Combinatie van beide
Met mijn familie an vrienden
Met de medebawoners

I 4o,
I o7
P

Geen nood aan sociale contacten Iﬁ,

Hoe vask ziet u uw familie of vrienden? _

1% per week I 42
Enkele keren per maand [ ETY
Dagelijks I 1%

Minder dan 1x per maand . 7%

1x per maand W s

Krijg je zo vaak bezoek als je zelf zou willen?

Voldoende

Te weinig

Meer dan voldoende

Geen behoafte aan bezoek

I -
L
I i
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Bezoek
Telefoon
Videobellen
Sociale media
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u:lans het gesprek in Keine groepjes werden algemeen volgende zaken aangegeven:
Het woonzorgeentrum doet voldoende inspanning om de bewoners met mekaar in
contact te brengen. Dit gebeurt vooral door het woonleefleam.

- De bewoners vragen om regeimatig ook sens easnvoudige, kleinschalige activiteiten te
voorzien, zoals een gewone babbel in een klein groepje, koffienamiddag, praten over
Vroeger.

- De communicatie over het aanbod van de acliviteiten s ruim voldoende (via
huiskrantjes, affiches op de afdelingen, infoscherm in de lobby) en bovendien worden
de bewoners ook nog eens persooniijk uitgenodigd door het woonleefteam.

- Als het gaat over activiteiten die de bewoners vroeger deden en nu soms missen, dan
gaat dit weer vooral om de eenvoudige zaken zoals wandelen, een temasje doen,
buiten zitten, marktbezoek, e.d.

- MNaast de kaartersclub en breiclub wordt ook gevraagd naar de mogelijkhaid om een
zangkoor op te nchlen. Het woonleefieam doet een rondvraag hoe grool de interesse
hiervoor is.

Muziek bij eucharistievieringen en gebedsdiensten

- De bewoners hebben liefst de gewone, gekende liederen op het normale tempo.
- Modama muziek mag wel eens, maar niet te veal.

Liefst geen klassieke muziek.

- De bewoners vinden het leuk om te kunnen meezingen.

Evaluatie grote activiteiten

« 12 januari Gemiddelde score: 8,510
Bommelmaandag - Zeer goed georganiseerd.
- Heel leuke namiddag met goede ambiance, sfeer en
muziak.
- Jammer dat het echte Bommelpaar niet kan langskoman.
» 10 februari Gemiddelde score: 8,110
Ambiancenamiddag - Leuk om de kindjes bazig te zien.
met de = Kinderen zien da “oude mensen” op een andere manier dan
schoolkinderen volwassenen.
- Mag ook eens in de zomer met een buitenactivitait zijn.
« 25 februar Gemiddelde score: 7,610
Talentenjacht - Voorstel om kinderen en volwassenen apart te scoren, want

bewoners willen de kinderan altjd de meeste punten geven
terwijl de volwassen optredens ook veel punten verdienen.
- D¢t mag verder jaarlijks georganiseerd worden.

« 13 maar Gemiddelde score: 910
Dansoptreden Evy & - Was zeer goed en eens iets totaal anders,
Dieter - Leuk dat het cok interactief was en de bewoners zelf ook

konden meedansen

Zomeruitstap

Er werd aan de bewoners gevraagd welke romeruitstap zij graag wensen te doen in de
zomermaanden. Dit is de top &

1) Naar de markt in Oudenaarde en Ronse

2) Dicht bij huis iets gaan eten/drinken of terrasje doen



3) Maar de zee
4) Naar de Donkvijver
5) Wandeling in Nukerke met pickmick

Maandactiepunten en maandaandachtspunten

In hat vorige bewonarspariement, de vorige familieraad en medewarkersparameant ward
respectievelijk aan de bewoners, de famdies en de medewerkers gevraagd welke
maandactiepunten en -aandachtspunten in 2026 hun voorkeur hadden. Uit alle verzamelde
feedback werden volgende punten weerhouden:

Januar Goede handhygigéne
Februan Een goede mondzong
Maart Bij verlaten van de kamer checken of alles in orde is
April Maaltijdbeleving
Mei Orde en netheid
Juni Complimentenmaand
Juli Steer an gezelligheid
Augustus Beweging
September \faccinatiecampagne
Oktober Little acts of kindness
Movember Persoonlijke hygiéna en voorkomen
December Communicatie
Varia

De bewoners geven aan dat ze algemeen tevraden zijn. Er is hier veel te doen en de
medewerkers doen er alles aan om het gezellig te makan.

Voorstel om een wandelclub op te richten, We herinneren ons dat de wandeiclub die werd
opgestart 2 jaar geledan tijdens de zomermaanden geen SUCCEs wWas, maar we vragen na
of hiervoor interesse is en wal de praktische haalbaarheid is.

De bewonaers gaven enkele opmerkingen over de maaltjdbedeling:

De zorgmedewerkers bedienen het middagmaal met dezelfde kiedij als waarmee ze in
de zorg staan. Als deze kled) bevuild is, is dit niet hygignisch. Dit is een terechte
opmerking. Er word! bekeken welke afspraken we higrover kunnan maken.

Er wordt gevraagd om de volgorde van het opdienen te respecteren, nl. afwisselend te
starten aan het begin en het einde van de gang. Oit is nochtans een duidelijk afspraak
voor de medewerkers. Dit wordt met hen opgenomen.

Er wordt gevraagd om aandacht te hebben voor hel dresseren van de borden. Ve eten
ook met onze ogen en meat een mooi gedresseerd bord is hat aangenamer eten.
Soms worden te grote porties opgeschept, waardoor dit niet aantrekkelijk is om aan te
beginnen Vcor andere bewoners zin de porlies dan weer te klein, waardoor ze nadien
nog eens moeten bijvragen. Het is belangrijk dat de medewerkers aan de bewoners
vragen hoeveel ze mogen opscheppean.

Binnenkort zijn er enkele interme audits rond maaltijdbeleving gepland en worden
bovenstaande opmerkingen zeker meegenomen en opgevolgd.




Menu voor de weekR van 4 t.e.m.

MAANDAG .
04/05 .

DINSDAG
05/05

WOENSDAG
06/05

DONDERDAG .
07005 .

VRIJDAG
08/05

ZATERDAG
09/05

ZONDAG .
10/05

Komkommersoep
Kaashamburger met
bloemkool en aardappelen
Ijsje

Tomaat-paprikasoep
Vis of kip met prei en puree
Citroencreme

Erwtensoep

Steak Béarnaise met
cruditeiten en frietjes
Rijstpap (met bruine suiker)

Bloemkoolsoep
Kippenworst met rabarber
en aardappelen
Kokoscreme

Preisoep

* Vis met broccoli en

aardappelen
Ananascreme

* Aspergesoep

Kip exotiek met rijst of
uree
ralinémousse

Tomatensoe o
Gebraad met cruditeiten en
kroketten

* Vanillecreme

20

10 mei.

Vleesbrood
rovencale
alkoensalade

Hotdogs

Mosterdspek

* Lentesalade

Gentse kop
Kip curry

Charcuterie van
de dag

Parijse worst
Vissalade

Serranoham
Smossalade



Menu voor de week van 11 t.e.m. 17 mei.

MAANDAG .
11/05

DINSDAG
12/05

WOENSDAG
13/05

DONDERDAG
14/05

VRIJDAG
15/05

ZATERDAG
16/05

ZONDAG
1705 -

Venkelsoep _
Cordon bleu met prei en
aardappelen

Ijsje

Broccolisoep
Vis of brochette met
Provencaalse groenten en

earelcouscous

oghurt met gebakken
appeltjes

Ajuinsoep

Witte pens met appelmoes
en gebakken krieltjes
Speculooscréeme

Tomatensoep _
Kippenbil met perzik en
aardappelnootjes
Bananencreme

Courgettesoep met
kruidenkaas

Vis met knolselderstamp
Vanillemousse

Pastinaaksoe
Chipolata met wortelen en
aardappelen

+ Koffiecreme

Seldersoep o
Stoofvlees met cruditeiten
en kroketten
Mokkacreme

21

* Cobourg
* Hame-asperge

salade

Sandwiches
Hesp
Kipsalade

Kiprollade
Krabsalade

Mosterdspek
Preparé

Blokpaté .
Tonijn-cocktail

Hespenworst
Vleessalade

Pepersalami
Zalmsalade



Menu voor de weeR van 18 t.e.m. 24 mei.

MAANDAG
18/05

DINSDAG
19/05

WOENSDAG
20/05

DONDERDAG

21/05

VRIJDAG
22/05

ZATERDAG
23/05

ZONDAG
24/05

Groentesoep

Macaroni met ham en kaas

Ijsje

Venkel-wortelsoep

Vis of worst met spitskool
en puree .

Rode vruchtencréeme

Broccplis_oef

Balletjes in tomatensaus
met cruditeiten en frietjes
Citroenmousse

Aspergesoep

Kip ham-kaas met
doperwtjes en gebakken
aardappelen
Mokkacreme

Paprikasoep
Vis met zoete
aardappelstamp

Rijstpap (met bruine suiker)

Bloemkoolsoep
Tomaat farcie met
aardappelen
Vanillecreme

Tomatensoep met balletjes
Vol-au-vent met cresson’en

kroketten

* Chocoladecreme

22

* Engelse bacon
* Eiersalade

Ovenkoek
Hesp
Kip Andalouse

Gentse kop
Vissalade

* Boerenomelet

Charcuterie van
de dag

Kalfsworst
Kalkoensalade

Serranoham

* Gehakt



Menu voor de week van 25 t.e.m.

MAANDAG
25/05

DINSDAG
26/05

WOENSDAG
27/05

DONDERDAG
28/05

VRIJDAG
29/05

ZATERDAG
30/05

ZONDAG
31/05

Champignonsoep

Gebraad met bloemkool en
ebakken aardappelen

Jsje

Paprikasoep

Vis of hamburger met
erwtjes & worteltjes en
aardappelen
Bananencreme

Preisoep

Beenhesp met Provencaalse

saus, cruditeiten en
geba kken krieltjes
itroencréeme

Kippensoep

Vis met romige venkel en
bieslookpuree

Créme renversée

Toma_at_ensoeJ[o .
Aperitief me hagje _
Préparé met cruditeiten en
frietjes
Passievruchtenmousse

Wortel-venkelsoep
Spaghetti bolognaise
Panna cotta

Slasoep met kruidenkaas
Varkenshaasje met
sperziebonen en
gratlnaardappelen
peculaascréme
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31 mel.

Salami
Smossalade

Boerenpistolets
Gerookte kalkoen
Krabsalade

Parijse worst
Smeerpaté

Filet de York
Tonijnsalade

Kop met tomaat
Lentesalade

Italiaanse kip
Eiersalade

Hesp
Preparé



ZOEK DE 7 VERSCHILLEN

OPLOSSING VORIGE MAAND
) Hoeveel tel je van elke soort?
Fen natte mei {
\ geeft boter in de wei i 4 2 , 8
’ . 61 (3] <210 5

_ 2
Af aashaas had gekleurde eitjes in een mandje.



