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MET DE FRIETMOBIEL DIE LANGS KUWAM KONDEN DE BEWONERS
NOG EENS GENIETEN VAN ECHTE FRIETTES VAN DE FRITUUR!

P . Sidyr .
BUON APPETITO Es-r SMAKELITK BON APPENT



DE BEWONERS GENOTEN VAN EEN
SAMEN DINEREN LEKKERE CROQVE MONSIEVR.




WE DOKEN DE w’

REMINISCENTIEKOFFER (N VOOR
ENKELE OUDE MATERIALEN. EN
DAARBIT KWAMEN HEEL WAT

LEVKE ANEKDOTES NAAR BOVEN!

Uit eigen nuis

Lard Van Den Meersschaut,
vrijwilliger in ons
Seniorenrestaurant en bij het
woonleefteam, liep op 13
september een volledige marathon
in een tijd van 4u 15min
19seconden.

WZC DE SAMARITAAN



Nieuws uit de personeelsordeg y

Celia Van Coppenolle

. Angelique Vanhoolandt Sofiane Fars
op 1 september gestart als 1 september
als verpleegkundige in zorgondersteuner op de  als zorgkundige op de
afdeling Spijkerbos afdeling Muziekbos

de mobiele equipe

‘ul !'

*ﬂww&%nmﬂm@uw/éamm%ze/m/m/

Ilona Kovalova Indra Lateur Laura Lannutti
werkt sinds kwam op 8 september werkt sinds
4 september terug in dienst 15 september
als zorgkundige in als zorgkundige op de als zorgkundige op de
opleiding afdeling Koppenberg afdeling Spijkerbos

l'




euws uit de personeeisy @y

Rosalie Huysman

Ellen Lataer start, aansluitend op
werkt sinds haar stage en
22 september vakantiejob, op 1
A als verpleegkundige in oktober als logistiek
U:Eef T de mobiele equipe medewerker

Inge Bauwens Peggy Coelus
(zorgkundige op het Spijkerbos) (keukenmedewerker)
ging half september op pensioen ging eind september op pensioen
na 24 jaren dienst. na bijna 42 jaren dienst.

e —




Rneukels
(met rozijntjes)

voor & personen

Werkwijze

l. Gist oplossen in wat lauwe melk

2.Meng de rest van de lauwe melk met de
bloem en opgeloste gist
3.Voeg de losgeklopte eieren toe
4. Meng eventueel de rozijnen eronder
5.Kneed het deeg en laat rijzen
6.Wanneer het deeg verdubbeld is, bolletjes
draaien en onder een handdoek wat laten
rusten
1. Water aan de kook brengen
8.De bolletjes >|10min. laten koken en af en
toe eens draaien
9.5aus maken door boter te bruinen en
bruine suiker (ev. water) toe te voegen
10.Kneukels warm serveren overgoten met
karamelsausje

Indrediénten

500g bloem

e

3 eieren

60g gist

e

|25g rezijnen
F

2 dl melk

Voor cde saus

S

Klompje boter

bruine suiker
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Mevr. Rosette Bourgois

woont sinds 22 augustus
in kamer 184.

] : 4 N
Mevrouw is afkomstig Mevr. Mariette Geenens

woont sinds 8 september
in kamer 205.
Mevrouw is afkomstig
van Nukerke.

van Wondelgem.

4 )
Mevr. Monique
Vanden Broucke
woont sinds 18 september
in kamer 130.
Mevrouw is afkomstig van
Oudenaarde. Fen ander hus,
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waar je kunl lachen, tingen, swingen




Stilte die spreekt

Soms is het goed om even stil te
worden.

Niet omdat er niets te zeggen valt,

maar omdat in de stilte iets anders o
tot klinken komt. Een zachte stem van Lidhe \
binnen. Een herinnering. Een gebed.

Een gevoel van verbondenheid met 3
iets dat groter is dan wijzelf. Al

In een wereld die vaak raast en roept, mogen we de kracht van rust
herontdekken. Een moment om te ademen. Om te luisteren. Om te zijn.

Misschien is het in die stilte dat we opnieuw voelen wat echt telt: liefde,
hoop, vergeving, vrede.

Laat deze maand een uitnodiging zijn om die stilte op te zoeken.
In een ochtendwandeling. In een kaars die brandt. In een lied dat raakt.

En laat ze ons helpen om opnieuw te vertrouwen op elkaar, op het
leven, op God.

rI\:Iolsgg de stilte ons niet leeg maken, maar juist vullen met wat we nodig
ebben.

Gebed

God van rust en ruimte,

In de stilte zoeken wij U.
Laat ons hart tot rust komen,
onze zorgen zacht worden,
onze gedachten helder.

Wees nabij in het kleine,
in het gewone, in het stille.
Schenk ons vrede, vertrouwen,
en de kracht om liefdevol te leven.
Amen.

EUCHARISTIEVIERINGEN OP TV

Afstemmen op de tv-mis kan je tweewekelijks op één, telkens om 10.00 uur of
wekelijks op NPO2 (Nederland) om 10.00 uur.

10



Hische
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Mevr. Héléne Cantaert Dhr. Eric Rogge

©12/12/1935 +04/09/2025 °12/06/1942 +12/09/2025

4 )

Mevr. Cécile Vanobost

°12/02/1931 + 14/09/2025

Verdriet om wie e mist
Schuilt in de dlerkleinste ::Fnﬂeh
Maar net daar
Hoop ik
Dat je troost vindt
In ale mooie

#-:H;L@c#dﬁ,?cw
F

WZC DE SAMARITAAN
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Zangnamiddag over
eten en drinken

donderdaqg 2 oktober
om T4u45

in de polyvalente zaal

J

Contactkoor

dinsdag 7 oktober
om 15u00

in de polyvalente zaal

~
Samen dineren:
wafels
donderdaq 16 oktober
vanaf 16u30
op alle afdelingen
J

Maandthema: Een

"

\

. Dierendag

vrijdag 3 oktober
om 14u45

op alle afdelingen

J

Ontbijtbuffet

donderdag 9 oktober
vanaf 08u00

op alle afdelingen

B

't Verrassingscafé

dinsdag 21 oktober
vanaf 14u30

op alle afdelingen

J

12
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‘g o A"

Bake off e 1
Bezoek knuffelpaardje .+

in de polyvalente zaal op de afdeling Koppenberg

; op de afdeling Spijkerbos

PPz g

Concertnamiddag: op de afdeling Taaienberg

Clouseau op de afdeling Muziekbos

op de afdeling Muziekbos B

-

op de afdeling Koppenberg Cinemanamiddag:

op de afdeling Spijkerbos Aanrijding in Moscou
op de afdeling Taaienberg op de afdeling Spijkerbos
= t-:,“
| o '-‘?" op de afdeling Koppenberg
Restaurantdag: W /
Koninginnehapje met op de afdeling Taaienberg
frietjes

op de afdeling Muziekbos

in de polyvalente zaal

Check ook de maandkalenders op de woonafdelingen!
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Deze maand duiken we in de wereld van
recepten. Van hartige klassiekers tot zoete
verwennerijen. Denk aan dampende
stoofpotjes, geurige taarten of een
eenvoudige boterham met iets lekkers erop.
Alles kan en mag, zolang het maar met
liefde gemaakt wordt.

We nodigen jullie uit om jullie favoriete
recepten te delen. Misschien is het dat ene
gerecht dat altijd op tafel kwam bij
feestdagen, of een eenvoudige soep die
troost bood op koude dagen. Samen
verzamelen we deze culinaire pareltjes en
brengen we ze tot leven in gesprekken en
kookactiviteiten.

Want koken is meer dan eten bereiden. Het
is verbinden, herinneren en genieten. En
wie weet, proeven we deze maand niet
alleen van lekkers, maar ook van elkaars
verhalen!

WZC DE SAMARITAAN
14
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01/10 mevr. Lilian Odhe 86 jaar, Spijkerbos

03/10 mevr. Marie Louise Steyvers 87 jaar, Spijkerbos
12/10 dhr. Adrien Messiaen 89 jaar, Spijkerbos

16/10 mevr. Hedwige Van Calbergh 93 jaar, Koppenberg
17/10 mevr. Lucie Capiau 77 jaar, Taaienberg

17/10 dhr. Liban Stockman 81 jaar, Taaienberg

18/10 mevr. Maritta Provost 97 jaar, Spijkerbos

20/10 mevr. Marie-José Cooreman 93 jaar, Taaienberg

20/10 mevr. Annie Willems 90 jaar, Koppenberg

22/10 mevr. Maria De Groote 101 jaar, Koppenberg
23/10 mevr. Nelly Van Hooland 83 jaar, Taaienberg
24/10 dhr. Roger Goemaere 92 jaar, Taaienberg
26/10 mevr. Marie-Thérése Norga 95 jaar, Muziekbos
26/10 dhr. Petrus De Vos 89 jaar, Taaienberg

28/10 mevr. Jacqueline De Baets 86 jaar, Koppenberg
29/10 mevr. Odette Van Gele 80 jaar, Muziekbos

Het vcrjaar'da skeest voor de

jarigen van ok?obcr' goat door

per woonaﬁdclinqpop maandag
27 oktober.
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DE TECHNISCHE DIENST

Wij zijn Erik en Bjorn van de technische dienst!

We vormen het kleinste team van Ouderenzorg Glorieux, maar ons
takenpakket is des te groter en gevarieerder. Geen dag is dezelfde en dat is
precies wat ons werk zo boeiend maakt!

Onze taken lopen sterk uiteen:

iy l
1 - "y K

TECHNISCH WERK: . 4\ !

We lossen problemen op met
elektriciteit en water, herstellen
defecte toestellen en materialen,
programmeren televisies, zorgen
ervoor dat het oproepsysteem en
de telefonie correct functioneren, ...

L= ﬂ"ﬁ
a_.','" |

’ LOGISTIEK WERK:

We verzorgen de drankenronde, zetten
|__bestellingen weg, brengen de maaltijden
% naar de assistentiewoningen, halen het
. vuilnis op, ...

AD HOC TAKEN:

Zowel personeel als bewoners doen regelmatig
beroep op ons voor allerlei kleine of grote
zaken die om een snelle blik of een handige
oplossing vragen.

We zijn actief in WZC De Samaritaan, maar ook
in GAW Jericho en de assistentiewoningen
Forum Sint-Hermes in Ronse.

Kortom: wij zorgen achter de schermen dat
alles blijft draaien!



MIJN VRIENDEN NOEMEN MIJ 00K WEL: Blomke

GEZINSSCHETS:

Ik heb 2 broers en samen met mijn vrouw
heb ik een mooie familie met 3 kinderen, 6
kleinkinderen en 9 achterkleinkinderen.

MIJN LIEVELINGSETEN.

Je ma me altijd uitnodigen voor
1gehaktballetjes._ in” tomatensaus met
rietjes, waarbij natuurlijk de mayonaise
niet'mag ontbréken.

MIJN LIEVELINGSDRINKEN:
Een cola. Ik kan enorm genieten van een
frisse cola na het fietsen. Een ideale
87JAAR dorstlesser en de snelle suikers na het
BEWONER SPIJKERBOS fietsen komen ook altijd van pas.

Vinken houden en ermee op wedstrijd gaan. Ik deed dit steeds samen met
mijn vrouw en we hebben hier meerdere prijzen en bekers mee
gewonnen. We hebben ooit de titel van koning/koningin gekregen en zijn
ook kampioen van Belgié geweest.

Mijn %rootste hobby en talent was met de koersfiets rijden. Ik heb zelfs vé6r
mijn huwelijk nog gekoerst in wegwedstrijden en op de piste. En als er iets
aan mijn fiets scheelde, moest ik nooit naar een fietsenmaker want ik was een
goede fietshersteller. Nu nog maak ik bij goed weer dagelijks een fietstocht.
Supporters zijn altijd welkom om mij aan te moedigen bij mijn vertrek!

Laat het gras maar groeien van de enige echte Sam Gooris.

Je moet doen wat je moet doen.

Voldoende bewegen (in mijn geval op de fiets), niet roken en niet te veel
alcohol drinken.

Hier alles er spik en span bijligt en ik heb hier ook alles wat mijn hart begeert.

17



HET WEER WORDT WISSELVALLIGER EN DE

DE DAGEN WORDEN KOR
EREN VALLEN VAN DE BOMEN..

R,
BLADEREN

TE
RE
HET IS WEER HERF ST

De herfst is volop in het land. De natuur maakt zich klaar om in rust te
gaan, en de bomen laten hun blaadjes naar beneden dwarrelen. Deze
goudkleurige bladeren liggen als een dekentje over het landschap
gedrapeerd. Tijd om de regenlaarzen uit de kast te halen en eropuit te
trekken!

™ D€ HERFST"
A Voor de weerkundigen begint de herfst op 1

3 "@_ september. Op 23 september begint de
.~ astronomische herfst. Rond 23 september staat de

.;fﬂ’_ " zon precies boven de evenaar waardoor dag en nacht
r} ,;\ " overal op aarde even lang duren. Daarom begint de

G B -’H herfst meestal op 22 of 23 september. Officieel loopt
= P % de herfst van 21 september tot en met 20 december.
NAZOMER

Het weer stoort zich niet aan deze data en tot laat in de herfst kan het nog
zomers zijn. Zelfs in oktober zijn de laatste jaren in ons land nog regelmatig
temperaturen tussen 20 en 25 graden gemeten.

WINTERTIJD

De wintertijd gaat pas in het laatste weekeinde van oktober in. Dat sluit
beter aan bij het weer omdat het in deze tijd nog prima nazomerweer kan
zijn.

LEUKE DINGEN OM TE DOEN TIJDENS DE HERFST

Dat het herfst is, betekent niet dat je elke dag binnen |
moet blijven zitten. Hieronder enkele leuke ideeén om
te doen of die je zeker ooit gedaan hebt.

Een boswandeling doen

Appels plukken bij de boer

Filmavond met warme chocolademelk
Herfstkoekjes bakken

Dennenappels verven

De vuurkorf aansteken

Zelf mezenbolletjes maken
Pompoensoep maken

18



OM IN W AGENDA TE NOTEREN!

} Lesamaritaan

WARME BEENHESP OF
TONGROLLETJES
MET GROENTENASSORTIMENT
EN FRIETJES

KERSTHAPPENING D eanhesp "INk
Op zaterdag 13 en zondag 14 » Tongrolletjes : € 20
december vindt onze jaarlijkse Hngnrm 7-12j : € 1-::n|:I
kersthappening plaats. nderen-7j  : gratis

Hou deze data alvast vrij!
Verdere informatie volgt nog...

Insghrijven kan t.e.m. 9 gkitobgr 2025

pan de r&napﬁ& van WAL De Samaritaan,
telefenisch op het nummer 055/23 40 00 of

via e-mall naar ouderenzorgewearken-glorieux.be

< Up het meny

Bij het avondmaal wordt ook steeds mager beleg, kaas en zoet Q?

beleg aangeboden.
Eet
Naast de vers bereide desserts is er ook steeds SMAKELIJK

keuzemogelijkheid uit enkele alternatieve desserts of vers fruit.
19



Menu voor de weekR van 6 t.e.m.

MAANDAG
06/10

DINSDAG
07/10

WOENSDAG
08/10

DONDERDAG
09/10

VRIJDAG
10/10

ZATERDAG
1o

ZONDAG
12/10

Kippensoep

Penne met getomateerde

saus, balletjes en
champignons
Ijsje

Tomaten-pompoensoep
Vispannetje of kalfslapje
met brunodisestamp
Clafoutis

Courgettesoep
Drumsticks met
groentemengeling en
couscous

+ Koffiecreme

Erwtensoep
Lasagne
Ananascreme

Wortelsoep
Gebakken vis met
cruditeiten en frietjes
Aardbeienmousse

Preisoep

Spekburger met erwtjes- en

worteltjesstamp

* Chocoladecreme

Champignonsoep
Kipfilet met perzik en
ommes dilchesse

anillecreme

20

12 oktober.

Vleesbrood
Tonijnsalade

Hotdogs

Salami
Eiersalade

Filet d ‘Anvers
Smossalade

Charcuterie van
de dag

Kalfsworst
Smeerpate

Kalkoenham
Gehakt



Menu voor de weekR van 13 t.e.m. 19 oktober.

MAANDAG
13/10

DINSDAG
14/10

WOENSDAG
15/10

DONDERDAG

16/10

VRIJDAG
17710

ZATERDAG
18/10

ZONDAG
19/10

Seldersoep _
Gehaktschotel met broccoli
en aardappelen

* Ijsje

G_roen_tesoeﬁ_ _
Fishstick of kipfilet met
andijviestamp
Bananencreme

Ajuinsoep
ogelnestjes met
cruditeiten en frietjes

Kokosmousse

Tomatensoep

Konijn met pruimen,
appelmoes en aardappelen
Koffiecreme

Broccolisoep _
Vis met gesmoorde prei en
uree
hocomousse

Pompoensoep

Kip zoet-zuur met ananas
en rijst

Panna cotta

Witloofsoep
Kalfsblanquette met
cressonen
aardappelnootjes
Speculooscréme

21

Kip met kruiden
Vleessalade

Sandwiches
Hesp

* Eiersalade

Vleesbrood
Kip curry

Wafels

Serranoham
Prepare

Gentse kop
Vissalade

Cobourg
Kalkoensalade



Menu voor de week van 20 t.e.m. 26 oRktober.

MAANDAG
20/10

DINSDAG
2iN10

WOENSDAG
22/10

DONDERDAG
23/10

VRIJDAG
24/10

ZATERDAG
25/10

ZONDAG
26/10

Pastinaaksoep
Spaghetti bolognaise
Ijsje

Knolseldersoep

Vis of worst met
erwtjesstamp
Stracciatellamousse

Wortel-venkelsoep
Prépare met cruditeiten en
frietjes

Citroencreme

Kervelsoep .
Cordon bleu met savooikool
en aardappelen

Rijstpap

Kippensoep
Vis met schorsenerenstamp
Witte chocomousse

Tomatensoep
Boomstammetjes met
boterboontjes en
aardappelen
Griesmeelpudding

Bloemkoolsoep

Orloff met rauw witloof en
kroketten

Mokkacreme

22

Blokpaté
Gehakt

Ovenkoek
Cobourg
Zalmsalade

Salami
Smossalade

Italiaanse Kip
Vissalade

Charcuterie van
de dag

Serranoham
Kip Andalouse

Kalfsworst
Krabsalade



Menu voor de week van 27 oktober t.e.m. 2 november.

MAANDAG
2710

DINSDAG
28/10

WOENSDAG
29/10

DONDERDAG
30/10

VRIJDAG
3iN0

ZATERDAG
oini

ZONDAG
o/

Venkelsoep
Wok met Kip en mie
Ijsje

Broccolisoep

Vis of kalkoenlapje met
broccoli en mosterdpuree
Rijstpap (met bruine suiker)

Tomatensoep met balletjes
Steak met pepersaus,
cruditeiten en frietjes
Zwarte woudmousse

Pompoensoep

Kirr royal met tapasplank
Konmgmneh_ap*e met
cresson en bieslookpuree
Appeltaart met karamel

Soep van de dag
Vis met groentenstamp
Dessert van de dag

Erwtensoep
Hespenrolletjes met
ommes duchésse

ananencreme

Courgettesoep met
kruidenkaas

* Gebraad met gestoofde

wortelen en
8rat_maar\dappe|en _
anillecreme met koekje

23

Provencaals
vleesbrood
Herfstsalade

Boerenpistolet
Hesp
Prepare

Hespenworst
Vissalade

Mosterdspek
Vleessalade

Breugelkop
Smeerpaté

Italiaanse kip
rollade
Kip curry

Salami .
Tonijn -cocktail
salade



KRUISWOORDPUZZEL

WINTERUUR

Op zondag 26 oktober gaan we

terug naar het winteruur.
Vergeet niet om klok een uur
terug te draaien.

"
.

ZOEK DE JUISTE SCHADUW

@ & £ L 2y

OPLOSSING VORIGE MAAND
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