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Fronto- temporale dementie

Fronto-temporale dementie (FTD) staat ook wel bekend
als de ziekte van Pick of frontaalkwabdementie. Bij deze
vorm van dementie zijn vooral de voorste delen van de
hersenen beschadigd. Deze zijn verantwoordelijk voor
besluitvorming en gedrag, emotionele reacties en
taalvaardigheid.

Kenmerkend voor FTD zijn persoonlijkheids- en
gedragsveranderingen. Het geheugen is vaak nog
relatief goed.

Het grootste deel van de mensen die de ziekte krijgt, is tussen de 40 en 60 jaar. Op
jonge leeftijd is het, op de ziekte van Alzheimer na, de meest voorkomende vorm van
dementie.

Uitingsvormen van FTD
Er zijn 3 uitingsvormen van fronto-temporale dementie:
e Gedragsvariant
Veranderingen in gedrag, persoonlijkheid en emoties: men reageert
onvoorspelbaar, ongeremd of juist dwangmatig. Men heeft moeite met het
beoordelen van situaties.
e Taalvariant
Veranderingen in taalvaardigheid (afasie) zoals spreken, begrijpen, lezen en
schrijven.
¢ Motorische variant
Veranderingen in motoriek zoals moeilijkheden met bewegen, last van trillingen,
evenwichtsproblemen, vaak vallen en problemen met codrdinatie.
FTD heeft een onvoorspelbaar verloop. Sommige mensen gaan snel achteruit,
anderen blijven lange tijd stabiel. In het begin zijn de verschillende vormen vaak goed
te onderscheiden. Wanneer de dementie vordert en de symptomen toenemen, neemt
het onderscheid af.

Erfelijkheid FTD

Fronto-temporale dementie wordt in 25 tot 40 procent van de gevallen veroorzaakt
door een afwijkend gen. In die gevallen komt FTD bij meerdere personen in de familie
voor. Als één van de ouders een erfelijke variant van de ziekte heeft, is de kans vijftig
procent dat hun kind deze ziekte ook zal krijgen.

Indien u vragen heeft rond dementie, informatie wenst, ... kan u steeds terecht bij de ‘ vergeet
referentiepersoon dementie Femke Blondeel. U kan haar bereiken op het nummer 055/23.40. 23 dementie
of via email: femke.blondeel@werken-glorieux.be onthou



Behandeling FTD
Er bestaat op dit moment geen behandeling om FTD te genezen. Wel kunnen
sommige verschijnselen van de ziekte onderdrukt worden of verminderen door

medicijnen. Dit geldt met name voor bijkomende gedragsproblemen.
(Bronnen: https://www.dementie.nl/over-dementie/soorten-dementie/frontotemporale-dementie/wat-is-frontotemporale-dementie-
ziekte-van-pick)
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